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Patienteninformation und Einverständniserklärung 

zum assisted hatching 
 
Frau 
geb. 
 
 
Herr 
geb. 
 
 
Voraussetzungen: 
 
Heute wissen wir, daß auch menschliche Embryonen am etwa 6. Tag nach der Befruchtung 
(Blastozystenstadium) in der Gebärmutter aus der Eischale (zona pellucida) schlüpfen, um sich danach 
einzunisten (Implantation). Neue wissenschaftliche Untersuchungen haben gezeigt, daß ein Teil erfolgloser 
IVF-Behandlungen möglicherweise auf ein Problem beim Schlüpfen der Embryonen zurückzuführen ist. 
 
Therapie: 
 
Wir können jetzt mit einem neuen Lasersystem computerunterstützt ein kleine Kerbe in die zona pellucida 
schneiden, um das Schlüpfen (engl. hatching) zu erleichtern (assisted hatching). Neue wissenschaftliche 
Untersuchungen haben gezeigt, daß einige Patienten von dieser Methode mit einer signifikanten Erhöhung 
ihrer individuellen Erfolgsaussicht profitieren können. Ihr behandelnder Arzt wird Sie in diesem Fall über das 
assisted hatching informieren und Sie fragen, ob Sie die Anwendung bei Ihren Embryonen wünschen. Das 
Risiko für den Verlust eines Embryos durch die Laseranwendung ist sehr gering. Nach heutigen Kenntnissen 
gibt es kein Risiko für eine Erkrankung oder Fehlbildung eines Kindes, das nach einer assisted hatching-
Behandlung geboren wurde. 
 

 
 
 
Kostenregelung: 
 
Wir wurden darüber informiert, daß die Krankenkassen eine Übernahme der Kosten für das assisted 
hatching ablehnen. Wir versichern, daß wir trotzdem eine assisted hatching-Behandlung unserer Embryonen 
wünschen und der Abteilung für Endokrinologie und Reproduktionsmedizin der Frauenklinik Benrath die 
entstehenden Kosten in Höhe von DM 400,- pro assisted hatching-Behandlung in einem IVF-Zyklus aus 
eigenen Mitteln erstatten. 
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Einverständnis: 
 
Uns ist Gelegenheit gegeben worden, weitere Fragen über Technik, Chancen und Kostenregelung zu stellen. 
Über das Verhalten gegenüber den Krankenkassen sind wir aufgeklärt worden. Uns ist ein Exemplar dieser 
Information ausgehändigt worden. Ein weiteres Exemplar verbleibt mit unseren Unterschriften in der 
Klinikakte. 
 
Düsseldorf, den 
 
 
Patientin: 
 
 
Ehemann: 
 
 
Arzt: 


